
今どきの病院選び① (読み取り参考例) 

私が病院を選ぶ方法や予約する方法を紹介します。今は、スマホがあるので便利

です。口コミで☆（ホシ）の数で比べてホシ３つや４つのところからママたちのコメントを読

んでいいなとおもうことが選ぶことが多いです。でも、口コミは、いいって書いてあったり

悪いってかいてあったり、まちまちで迷うことも多いです。情報が多すぎて迷ってしまう

のはデメリットですが、情報が多いのはやはり便利ですね。   

 予約の方法については、病院によって違いますが、スマホでできるようになっていま

す。スマホで時間を予約して、決められた時間に行くと、待ち時間も短くて便利です。 

 初診は予約ができなくて、2回目から予約できる病院もあります。 

 スマホで予約した後、「あなたは 30番です。」とメールが来て、1時間後に確認した

ら「今、20番目」とか書いてあったら、「あと１０人だ」とわかるのでしばらくして、「そろそ

ろ行こうか」と決めることもできます。 

 予約ができたり、順番がわかったり、口コミで病院が選べたり、今どきはスマホでインタ

ーネットが使えて本当に便利ですね。 

 


